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1, Sitt foran-1-2-3-steg bakover (214) :
2. Venstre fram {209)
3. Dekk under marsj (217)
4, Bitt foran-Venstre sitt (118)
5 5. 270 grader hayre (111) 8
8. S14-g4 ifra og berar (202)
7. Tibakeforover fra st (203)
8. Helomvendig venstre (220)
3 9. Stopp-sitt-springmarsj (218) 3
10; Vantig marsf (121)
11. Hayre sving (107)
12. & talt mat (201)
2 13, Sakle mergj (118) r
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